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Утверждено   

Заведующий МБДОУ 

 «Центр развития ребенка – детский сад №45» 

                                                 С.Н. Чижеумова 

  
           

 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

Расписание непосредственно - образовательной деятельности (НОД)  

в МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 45» 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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1.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09:00-09:10 

 

1. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка.  

09:00-09:10 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

09:00-09:10 

 

1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Рисование 

09:00-09:10 

 

1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Конструирование. 

09:00-09:10 

 2.Познавательное 

развитие. ОМ. 

09:30-09:40 

 

 2. Речевое развитие. 

ЧХЛ 

 09:20-09:30 
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  3.Художественно –

эстетическое развитие. 

Лепка. 

15:50-16:00 

 

 

 

 

2. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка.   

15:50-16:00 

2.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

15:50-16:00 
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1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

09:00 – 09:10 

2. Физическое развитие 

Развитие движений 

 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

09:00-09:10 

1.Познавательное 

развитие.  

Игры со строительным 

материалом 

09:00-09:10 

1.Познавательное 

развитие.  

Игры с дидактическим 

материалом 

 09:00-09:10 

1.Познавательное 

развитие.  

Игры с дидактическим 

материалом 

09:00-09:10 

 2. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка 

09:15-09:25 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

09:30-09:40 

 

2.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09:30-09:40 
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 2. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка.  

16:05-16:15 
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1. Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09:10-09:30 

 

1.Познавательное 

развитие.  

ОМ 

09:00-09:20 

1.Познавательное 

развитие.  

ФЭМП 

 09:00-09:20 

 

1. Художественно –

эстетическое развитие. 

Аппликация/конструирова

ние 

09:00-09:20 

1. Художественно –

эстетическое развитие. 

лепка 

09:00-09:20 

 

2. Речевое развитие. 
Развитие речи/ЧХЛ. 

09:40-10:00 

2. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка  

10:20-10:40 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 
Рисование  

10:00-10:20 

 2. Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка   

09:40-10:00 
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 3. Физическое развитие. 

Физическая культура на 

воздухе 

16:00-16.20 

 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура 

16:00-16:20 
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1. Познавательное 

развитие. ОМ 

 09:00 - 09:30 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

09:00 – 09:30 

1. Физическое развитие.   

Физическая культура  

09:00 – 09:30 
 

1. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

09:00 – 09:30 

1. Речевое развитие. 

Грамота  

09:00 – 09:30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

09:45-10:15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Лепка/конструирование 

09:45-10:15 

 

2. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

09:40 – 10:10 

2. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09:45-10:15 

 

2. Физическое 

развитие.   

Физическая культура  

09:55-10:25 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

11:00-11:30 

 3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование  

10:20-10:50 

3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Аппликация  

10:20-10:50 
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я  3. Физическое 

развитие.   

Физическая культура на 

воздухе 

15:50-16:20 
 

  
 

3. Речевое развитие. 
Развитие речи. 

15:50 – 16:20 
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1.Познавательное 

развитие. ОМ 

09:00-09:25 

1.  Речевое развитие. 

Развитие речи 

09:00 – 09:25 
 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

09:00 – 09:25 

1. Художественно – 

эстетическое развитие.  
Рисование  

09:00-09:25 

1. Художественно – 

эстетическое развитие.  
Аппликация 

09:00 – 09:25 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10:05-10:30 

2.Физическое развитие.   

Физическая культура 

09:30-09:55 

2.Художественно – 

эстетическое развитие. 

Лепка/конструирование 

09:40-10:05 

 

 

2. Речевое развитие. 

ЧХЛ 

09:35-10:00 

2. Физическое 

развитие. 
Физическая культура 

10:30-10:55 

3. Физическое развитие. 
Физическая культура на 

воздухе 

10:10-10:35 
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  3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

16:20-16:45 
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1. Художественно –

эстетическое развитие 

Рисование  

09:00-09:30 

1.Познавательное 

развитие. ОМ 

09:00-09:30 

1 Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

09:00-09:30 

 

 

1 Речевое развитие. 

Речевое развитие 

09:00-09:30 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

 09:00-09:30 

2.Логопедическое 

занятие. 

09:40-10:10 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 

аппликация 

09:40- 10:10 

2. Речевое развитие 

Грамота/Логопедическо

е занятие  

09:40-10:10 

 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 

Рисование  

09:40- 10:10 

 

2. Логопедическое 

занятие 

09:40-10:10 

3. Физическое развитие. 
Физическая культура. 

10:10-10:40 

3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10:45-11:15 

3. Физическое развитие.   

Физическая культура  

10:30-11:00 

 

 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

10:30-11.00 
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   3.Художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование  

15:50-16:20 

 

4. Речевое развитие. 

ЧХЛ 

15:50-16:20 
 

 

 

 

 

 

 

 



5 
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1.Познавательное 

развитие. ОМ 

09:00-09:15 
  

1.Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

09:00-09:15 
 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи/ЧХЛ 

09:00-09:15 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие.  

Рисование  

09:00-09:15 

1. Художественно – 

эстетическое развитие. 
Конструирование  

09:00-09-15 

2.Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09.30:09:45 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие. Музыка.  

09:50 – 10:05 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 
Лепка 

09:25-09:40 

 2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка.  

09:20 – 09:35 
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   2. Физическое развитие. 
Физическая культура. 

16:20-16:35 
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1. Познавательное 

развитие. ОМ 

09:00-09:15 
 

1.Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

09:00-09:15 

1. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

09:00-09:15 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи 

09:00-09:15 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие. 
Музыка. 

09:00-09:15 
 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09:50 – 10:05 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие. Музыка 

09:30-09:45 
 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура. 

10:10 – 10:25 
 
 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Лепка  

09:30-09:45 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 
Аппликация 

/конструирование 

09:30-09:45 
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1. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Лепка  

09:00-09:20 

1.  Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09:00-09:20 
 

1. Речевое развитие. 

Развитие речи/ЧХЛ 

09:00-09:20 
 

1. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Аппликация/ 

конструирование 

09:00-09:20 

1. Познавательное 

развитие. ОМ 

 

09:00-09:20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

09:30-09:50 

2.Логопедическое 

занятие. 

09:30-09:50 

 

 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура. 

09:35-09:55 

2.Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

09:35-09:55 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

09:30-09:50 

 3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура. 

10:25-10:45 

 3. Логопедическое 

занятие. 
10:10-10:30 

3.Физическое развитие. 

Физическая культура на 

воздухе. 

10:20-10:40 
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1.Познавательное 

развитие. ОМ 

09:00-09:25 

 

1.Художественно –

эстетическое 

развитие. Рисование 

09:00-09:25 

1.Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09:00-09:25 

 

1.Речевое развитие  

Развитие речи 

 09:00-09:25 

1.Физическое развитие. 

Физическая культура 

 

09:25-09:50 

 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 

Аппликация 

10:00-10:25 

2.Логопедическое 

занятие 

. 

 

 

2. Речевое развитие ЧХЛ 

10:05-10:30 

2.Логопедическое 

занятие 

09:30-09:50 

 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 

Лепка/конструирование 

10:00-10:25 

 

3.Художественно –

эстетическое развитие. 
Музыка 

10:35-11:00 

3.Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

09:55-10:20 

 3.Художественно –

эстетическое развитие. 
Музыка  

10:00- 10:25 

 

 

 

 

 



7 
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1.Художественно –

эстетическое развитие. 

Музыка. 

09:00 – 09:25 

 

1.Физическое 

развитие. 

Физическая культура.  

09:00-09:25 
 

1.Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

09:00- 09:25 

1. Речевое развитие. 

 речевое развитие 

09:00-09:25 
 

1.Физическое развитие. 

Физическая культура.  

09:00 – 09:25 

2. Художественно – 

эстетическое развитие.  
Аппликация 

09:30-09:50 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие.  
Рисование 

09:35-10:00 

 2. Речевое развитие. 

ЧХЛ 

09:35-10:00 
 

2.Художественно – 

эстетическое развитие. 
Музыка 

10:40-11:05 
 

2.Художественно –

эстетическое развитие. 
Лепка/конструирование 

09:40-10:05 
 

3.Познавательное 

развитие. ОМ. 

10:35-11:00 

 

 3. Физическое развитие. 

Физическая культура на 

воздухе 

16.00-16:25 

  

 


